
INSPIRiNG
Change

De 3º ESO a 2º de BACH



Programa de formación integral de jóvenes agentes de cambio.
Mediante módulos mensuales
Se dirige 
- Al corazón (Testimonio inspiring)
- A la inteligencia (Mentoring personal) 
- A la voluntad (Acción de impacto).

PROGRAMA



 Conocer personas que inspiren el bien y el liderazgo.
 Despertar la sensibilidad a los problemas de nuestro entorno.
 Dar herramientas para llevar a cabo pequeños actos de impacto
social.
 Convertirse en inspiradoras de cambio, dándolo a conocer en RRSS
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OBJETIVOS



PARTICIPANTES

6 ASOCIACIONES DE
Murcia
Cartagena
Valencia
Castellón
Palma de Mallorca



MÓDULOS MENSUALES

Sesión:
Testimonio 
Inspiring

Mentoring
Personal

Acción de
impacto + +

De Octubre 2020 a Mayo 2021

Sesiones presenciales en la sede de la Asociación, cumpliendo las medidas COVID
de cada Comunidad. Ponentes online.

Evento
especial

HACKATON ONLINE
ENTRE LAS PARTICIPANTES EN FEBRERO 



OCTUBRE: Liderar desde la profesión
NOVIEMBRE: Transformar la adversidad
DICIEMBRE: Liderar las emociones
ENERO: Desde ambientes diferentes: África
FEBRERO: Rap con valores
MARZO: Marca tu propio estilo
ABRIL: Emprendimiento
MAYO: Deja huella en redes sociales

Sesión Inspiring



Cada inscrita tendrá una mentora del proyecto
para acompañarla en sus acciones de impacto
mensuales.

Mentoring personal



INSCRIPCIONES

A través de formulario de inscripción antes del día 24 de Octubre.
Precio consulta en tu Asociación.

Asociaciones participantes


